
MODUS NLA 2008/2009 -Frauen / Femmes- SWISS VOLLEY 31.03.2008
Vorrunde (Doppelrunde) / Tour préliminaire (aller-retour)
Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di

1 - 2 8 - 1 1 - 6 10 - 1 3 - 6 1 - 5 3 - 1 1 - 4 4 - 2
3 - 4 2 - 3 4 - 8 6 - 2 2 - 8 10 - 2 2 - 5 2 - 7 3 - 5
5 - 6 6 - 9 3 - 10 7 - 4 5 - 10 6 - 4 4 - 10 6 - 10 9 - 1
7 - 8 4 - 5 9 - 2 8 - 5 1 - 7 9 - 8 7 - 9 5 - 9 7 - 6
9 - 10 10 - 7 5 - 7 9 - 3 4 - 9 7 - 3 8 - 6 8 - 3 10 - 8

Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di

2 - 1 1 - 8 6 - 1 1 - 10 6 - 3 5 - 1 1 - 3 4 - 1 2 - 4
4 - 3 3 - 2 8 - 4 2 - 6 8 - 2 2 - 10 5 - 2 7 - 2 5 - 3
6 - 5 9 - 6 10 - 3 4 - 7 10 - 5 4 - 6 10 - 4 10 - 6 1 - 9
8 - 7 5 - 4 2 - 9 5 - 8 7 - 1 8 - 9 9 - 7 9 - 5 6 - 7

10 - 9 7 - 10 7 - 5 3 - 9 9 - 4 3 - 7 6 - 8 3 - 8 8 - 10

Platz 9./10. Abstiegsspiele / Matches de rélégation (Best of seven)
Sa/sa Sa/sa Mi/me

So/di Do/je
Sa/sa Sa/sa Sa/sa
So/di So/di So/di

Mi/me
Play-Off 1/4 Finale (Best of three) Do/je

A B C D
Sa/sa

Sa/sa 8 - 1 7 - 2 6 - 3 5 - 4
So/di 1 - 8 2 - 7 3 - 6 4 - 5

Heimrecht 1. Spiel das jeweils besser platzierte Team aus der Vorrunde
Premier match à domicile pour l'équipe la mieux classée du tour préliminaire

Play-Off 1/2 Finale (Best of five) Verlierer 1/4 Finale (Best of three)
1 2 Perdants 1/4 de finale 3 4

Sa/sa Sa/sa
So/di So/di
Mi/me Sa/sa V(D) - V(A) V(C) - V(B)
Do/je So/di V(A) - V(D) V(B) - V(C)
Sa/sa Plätze 5-8 (Best of three)
So/di Sa/sa S3 - S4 V3 - V4
Mi/me So/di S4 - S3 V4 - V3
Do/je Mi/me
Sa/sa Do/je
So/di

Heimrecht 1. Spiel das jeweils besser platzierte Team aus der Vorrunde
21.02.2009 Swiss Cup Final Premier match à domicile pour l'équipe la mieux classée du tour préliminaire

Auf- Abstiegspiele
Matches de promotion/relégation
Sa/sa 2.NLB - 9.NLA
So/di 9.NLA - 2.NLB
Sa/sa
So/di

Play-Off Finale (Best of seven) Finale 3-4 (Best of three)

Mi/me Sa/sa
Do/je So/di
Sa/sa S2 - S1 Sa/sa V2 - V1
So/di S2 - S1 So/di V1 - V2
Sa/sa S1 - S2
So/di S1 - S2
Mi/me
Do/je

Mo/lu
Heimrecht 1. Spiel das jeweils besser platzierte Team aus der Vorrunde
Premier match à domicile pour l'équipe la mieux classée du tour préliminaire

V Verlierer / Perdant
** gesperrt Interliga U21 / bloqué M21 Interligue S Sieger / Vainqueur

Sa/sa

28.03.09 V1 - V2

13.04.09
S1 - S2

- S2
26.03.09

S2 - S108.04.09

28.03.09

05.04.09
04.04.09

Sa/sa

15.02.09

07.02.09 1 -

10 - 9

* (So/di Cup) 14.12.08

04.03.09
05.03.09

11.03.09

14.03.09
12.03.09

**(So/di Inter)
14.02.09

01.03.09
28.02.09

15.02.09

9 - 10

04.10.08

14.02.09

23.11.08 30.11.08

**(So/di Inter)
07.02.09

22.11.08 29.11.08

08.11.08 15.11.08
05.10.08 02.11.08 09.11.08 16.11.08

01.11.0825.10.0818.10.08
19.10.08

06.12.08 13.12.08 10.01.09 17.01.09 24.01.09 31.01.09
* (So/di Cup) 18.01.09 ** (So/di Inter) 01.02.09

10 -

28.02.09 11.03.09

9
08.03.09
07.03.09
01.03.09 12.03.09

9

3 54 -- 62 - 78

01.03.09
V(A) -S(B) - 28.02.09S(C)

07.03.09
08.03.09

S(D) - S(A) S(C) - S(B)

S(D) - S(A)

S(A) - S(D)

S(A) - S(D)

S(A) - S(D) S(B)

04.04.09
05.04.09

9.NLA - 2. NLB (Best of three)

28.03.09
29.03.09

05.04.09

15.03.09

04.04.09
29.03.09

25.03.09
29.03.09

S1

2.NLB - 9.NLA

* gesperrt Swiss Cup / bloqué Swiss Cup

Sa/sa

falls nötig / si nécessaire

08.03.09
07.03.09

20.12.08
* (So/di Cup)

- S(C)

09.04.09

S(B)

- V318.03.09 S4 -
19.03.09

V(B)

S(C) - S(B)
S3

- S(C)

15.03.09
14.03.09

V4

12.04.2009 Ostern / Pâques

Sa/sa

- V(C)V(D)

- 10

14.03.09
15.03.09

10

9 - 10

10 - 9

18.03.09
19.03.09

9 -

So/di

26.10.08

Sa/saSa/sa

11.10.08 12.10.08

So/di



MODUS NLA 2008/2009 -Männer / Hommes- SWISS VOLLEY 31.03.2008

Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di

2 - 1 8 - 2 2 - 7 6 - 2 2 - 5 2 - 4 3 - 2
3 - 8 1 - 7 8 - 6 7 - 5 6 - 4 5 - 3 4 - 1
7 - 4 6 - 3 5 - 1 4 - 8 3 - 7 1 - 6 5 - 8
5 - 6 4 - 5 3 - 4 1 - 3 8 - 1 7 - 8 6 - 7

Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di

1 - 2 2 - 8 7 - 2 2 - 6 5 - 2 4 - 2 2 - 3
8 - 3 7 - 1 6 - 8 5 - 7 4 - 6 3 - 5 1 - 4
4 - 7 3 - 6 1 - 5 8 - 4 7 - 3 6 - 1 8 - 5
6 - 5 5 - 4 4 - 3 3 - 1 1 - 8 8 - 7 7 - 6

Play Off
A B C D

Sa/sa
So/di
Mi/me
Do/je
Sa/sa

Premier match à domicile pour l'équipe la mieux classée du tour préliminaire

Play Off
1 2 3 4

Sa/sa
So/di
Mi/me
Do/je
Sa/sa

Mi/me - -
Do/je
Sa/sa -
So/di

Premier match à domicile pour l'équipe la mieux classée du tour préliminaire

Sa/sa
So/di
Mi/me
Do/je
Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di
Mi/me
Do/je
Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di

21.02.2009 Swiss Cup Final Premier match à domicile pour l'équipe la mieux classée du tour préliminaire
Auf- Abstiegspiele/Matches de promotion/relégation 7.NLA - 2. NLB
Sa/sa 2.NLB - 7.NLA
So/di 7.NLA - 2.NLB
Sa/sa
So/di

12.04.2009 Ostern / Pâques
V Verlierer / Perdant

** gesperrt Interliga U21 / bloqué M21 Interligue S Sieger / Vainqueur

V3 - V4

V3 - V4

V4 - V3

- S1

- S2

(Best of three)

S3

Heimrecht das jeweils besser platzierte Team aus der Vorrunde

V1 V2-

S1

2.NLB

S2-
19.03.09
18.03.09

- S122.03.09

5.04.09

28.03.09

V4 - V3

V(B) - V(C)

7-8
(Best of five)

V(C)

V(B)

V1

Verlierer/Perdants 1/4 Finale

V(A)

V(D)

Heimrecht 1. Spiel das jeweils besser platzierte Team aus der Vorrunde

5-6

S(C)

V(D)

-- S(D)

21.01.09

S(C)15.02.09 S(B) -14.02.09

07.02.09 S(C)

S(D) - S(A)

S(D)

S(B)S(A)

1/2 Finale

-

S(C)

S(D)-

S(B)

S(B)

Vorrunde (Doppelrunde) / Tour préliminaire (aller-retour)

8

31.01.09
S(A) - S(D)

18.01.09

6

01.02.09

1 -

- V(D)

V(D)-

V(A)S(A) -

2 7- 3 -4

02.11.08
26.10.08

29.11.08

18.10.08
19.10.08

25.10.08

Sa/sa
06.12.08 13.12.08

V(C)V(B)

V(C)

V(B) -

V4V3 -

S2

-S1 - V1 V2

-

S3 - S4

S3 - S4

S4 -

Finale 1-2
(Best of seven)

3-4
(Best of three)

S2

- S1 V2

5

20.12.08
14.12.08

V(D)

(Best of five)

- 6

3

3

-

V(B)-

-

V(A)

-V(C)

V(A)

4

10.01.09
* (So/di Cup)

(Best of three)

* (So/di Cup)

-6 -5

4 -

09.11.08
01.11.08 08.11.08

5

Sa/saSa/sa

30.11.08

-8

* (So/di Cup)

71 2-

04.10.08
05.10.08

15.11.08 22.11.08

11.10.08
12.10.08

28.02.09

S(A)

Heimrecht 1. Spiel das jeweils besser platzierte Team aus der Vorrunde

- S(C)

S(B)

-

V(A)

(Best of three)

**(So/di Inter)

16.11.08

17.01.09

23.11.08

1/4 Finale

1 7- 8 2 -

05.03.09

11.02.09

04.03.09

22.01.09
24.01.09

05.02.09
04.02.09

01.03.09

12.02.09

**(So/di Inter)

21.03.09 S2

S2

15.03.09

08.03.09
07.03.09

S114.03.09

* gesperrt Swiss Cup / bloqué Swiss Cup

falls nötig / si nécessaire

29.03.09
28.03.09 -

- 7.NLA

29.03.09
4.04.09

S1 S2



MODUS NLB 2008/2009 -Männer und Frauen / Hommes et Femmes- SWISS VOLLEY 31.03.2008

Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di

* (So/di Cup)
2 - 1 8 - 2 2 - 7 6 - 2 2 - 5 2 - 4 3 - 2
3 - 8 1 - 7 8 - 6 7 - 5 6 - 4 5 - 3 4 - 1
7 - 4 6 - 3 5 - 1 4 - 8 3 - 7 1 - 6 5 - 8
5 - 6 4 - 5 3 - 4 1 - 3 8 - 1 7 - 8 6 - 7

Sa/sa So/di Sa/sa Sa/sa So/di Sa/sa Sa/sa So/di Sa/sa Sa/sa

* (So/di Cup) * (So/di Cup) * (So/di Cup)
1 - 2 2 - 8 7 - 2 2 - 6 5 - 2 4 - 2 2 - 3
8 - 3 7 - 1 6 - 8 5 - 7 4 - 6 3 - 5 1 - 4
4 - 7 3 - 6 1 - 5 8 - 4 7 - 3 6 - 1 8 - 5
6 - 5 5 - 4 4 - 3 3 - 1 1 - 8 8 - 7 7 - 6

Aufstiegsrunde / Abstiegsrunde
Tour de promotion/relégation    4.-8. (O + E)    JN/EN - O/E

Sa/sa
So/di JN/EN - 4 O/E
Sa/sa

**(So/di Inter)
Sa/sa
So/di JN/EN 5 O/E
Sa/sa

**(So/di Inter)
Sa/sa

So/so

Sa/sa
So/di JN/EN 7 O/E
Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di JN/EN 8 O/E
Sa/sa
So/di JN/EN 6 O/E

21.02.2009 Swiss Cup Final

Auf- Abstiegspiele
Matches de relégation et promotion
Sa/sa 2.NLB - 7.NLA
So/di 7.NLA - 2.NLB
Sa/sa
So/di

12.04.2009 Ostern / Pâques

** gesperrt Interliga U21 / bloqué M21 Interligue

E Team aus Ostgruppe / Equipe du groupe est
O Team aus Westgruppe / Equipe du groupe ouest

Sa/sa

E3

6

7

-6

5O1 -E1

7 -

8

8

7-

- 7

5 -

-

-

-

E3

--

- O2 5 -

E2 -

-4

-

O3

-E2

O3

O1

-O2 4-

E3-

E3-

O1-

-

6

(Best of three)7.NLA - 2. NLB

-2.NLB

08.03.09

- O3

O107.03.09 -

15.03.09
14.03.09 E1

E1

falls nötig / si nécessaire

5.04.09

28.03.09
29.03.09
4.04.09

22.03.09

7.NLA

* gesperrt Swiss Cup / bloqué Swiss Cup

21.03.09 E2 -

5

4 - 6

6 -

4

4

8

E3

E2 E3-

-

O1E1

E1

O2 E1

O3O1

O3

O1 -

E1 -

E3 O2-

18.10.08

-

-

31.01.09

28.02.09

O1

E1

O2

O2

08.11.08
05.10.08 19.10.08

11.10.08 12.10.08
25.10.08
26.10.08

01.11.08
02.11.08

04.10.08

* (So/di Cup)
10.01.0915.11.08 22.11.08 29.11.08 06.12.08

16.11.08 30.11.08
13.12.08

4

7

Vorrunde (Doppelrunde) / Tour préliminaire (aller-retour)

17.01.09

20.12.08

E3E2O2 -

14.12.08

-

- 5 -E1

E3

- 4

O2

O3

-E3 E2

8-

74 - 5

01.03.09

15.02.09

E2

O3

E207.02.09
01.02.09

O3

-

-14.02.09

O2

-

24.01.09

O1

O1 O2 -

- E1

O3-

-

O318.01.09

1. - 3. 

6

- 8

7 - 8

5

6

E2

E2

7

6

5 -

8

8

-

-



MODUS 1L 2008/2009 -Männer und Frauen / Hommes et Femmes- SWISS VOLLEY 31.03.2008

Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa Sa/sa So/di Sa/sa Sa/sa So/di

1 - 2 8 - 1 1 - 6 10 - 1 3 - 6 1 - 5 3 - 1 1 - 4 4 - 2
3 - 4 2 - 3 4 - 8 6 - 2 2 - 8 10 - 2 2 - 5 2 - 7 3 - 5
5 - 6 6 - 9 3 - 10 7 - 4 5 - 10 6 - 4 4 - 10 6 - 10 9 - 1
7 - 8 4 - 5 9 - 2 8 - 5 1 - 7 9 - 8 7 - 9 5 - 9 7 - 6
9 - 10 10 - 7 5 - 7 9 - 3 4 - 9 7 - 3 8 - 6 8 - 3 10 - 8

Sa/sa Sa/sa So/di Sa/sa Sa/sa Sa/sa So/di Sa/sa Sa/sa So/di Sa/sa Sa/sa So/di

2 - 1 1 - 8 6 - 1 1 - 10 6 - 3 5 - 1 1 - 3 4 - 1 2 - 4
4 - 3 3 - 2 8 - 4 2 - 6 8 - 2 2 - 10 5 - 2 7 - 2 5 - 3
6 - 5 9 - 6 10 - 3 4 - 7 10 - 5 4 - 6 10 - 4 10 - 6 1 - 9
8 - 7 5 - 4 2 - 9 5 - 8 7 - 1 8 - 9 9 - 7 9 - 5 6 - 7

10 - 9 7 - 10 7 - 5 3 - 9 9 - 4 3 - 7 6 - 8 3 - 8 8 - 10

21.02.2009 Swiss Cup Final

1. - 4. pro Gruppe spielen Play Off 1/2 Finale und Finale Mischung der Gruppe A+B / C+D
1er - 4e de groupe jouent les 1/2 finale et finale des play-offs 

Play Off
1 2

Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di

Heimrecht 1. Spiel das jeweils besser platzierte Team aus der Vorrunde
Premier match à domicile pour l'équipe la mieux classée du tour préliminaire

Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di

Heimrecht 1. Spiel das jeweils besser platzierte Team aus der Vorrunde
Premier match à domicile pour l'équipe la mieux classée du tour préliminaire

Abstiegsspiele 8. Platzierte Pool O Pool E Sieger bleiben in 1L
Vainqueurs restent en 1L

Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di

Abstiegsspiele 8. Platzierte V8: Entscheidungsspiele um ev. Verbleib in 1L
V8: Matches de barrage pour maintien év. en 1L

Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di

12.04.2009 Ostern

** gesperrt Interliga U21 / bloqué M21 Interligue

V Verlierer / Perdant

V8(O) V8(E)

* (So/di Cup)

* gesperrt Swiss Cup / bloqué Swiss Cup

Matches de relégation équipes classées 8ème

Matches de relégation équipes classées 8ème

V8(E) - V8(O)

B8

* (So/di Cup) 14.12.08

28.02.09
A8 -

* (So/di Cup)

A8-

-

18.01.09

D8 

B8 C8

-

- D8

C8

1/2 Finale (Best of three)

18.10.08
19.10.08

04.10.08 01.11.08
05.10.08 26.10.08 02.11.08

25.10.0811.10.08
12.10.08

08.11.08 15.11.08 22.11.08 29.11.08
* (So/di Cup) 16.11.08 * (So/di Cup) 30.11.08

06.12.08 13.12.08 20.12.08 10.01.09 14.02.09
** (So/di Inter) ** (So/di Inter) 15.02.0901.02.09

17.01.09 24.01.09 31.01.09 07.02.09

07.03.09
08.03.09

22.03.09

15.03.09
21.03.09

14.03.09

01.03.09

01.03.09

07.03.09 4 - 1 3 -

2 - 3
28.02.09

1 - 4

2

1 - 3

08.03.09

4 2 -14.03.09
15.03.09

Finale 1-2

21.03.09
(Best of three)

S1 - S222.03.09
28.03.09 S1
29.03.09
4.04.09 S1 -

S2 -

1. Platzierter jeder der 4 Gruppen steigt in NLB auf!

Vorrunde (Doppelrunde) / Tour préliminaire (aller-retour)

5.04.09 S2



MODUS Swiss Cup 2008/2009 -Männer und Frauen / Hommes et Femmes- SWISS VOLLEY 31.03.2008

Daten Liga Aufgebot der Schiri Schiri-Entschädigung (gemäss GR)    
Dates Ligue Convocation des arbitres Frais d'arbitrage (selon RI)

1. Runde So/di 14.9.2008 RL siehe auch Weisungen Swiss Cup:
1er tour

2. Runde So/di 28.9.2008 1L voir aussi dans les directives
2è tour pour la Swiss Cup

3. Runde So/di 12.10.2008
3è tour RL   -   RL     je Schiri      *

4. Runde So/di 26.10.2008 RL   -   1L     je Schiri     60.--
4è tour RL   -   NLB   je Schiri   100.--

5. Runde So/di 9.11.2008 NLB RL   -   NLA   je Schiri   150.--
5è tour 1L   -    NLB   je Schiri   100.--

6. Runde So/di 23.11.2008 1L   -    NLA   je Schiri   150.--
6è tour NLB -   NLA   je Schiri   150.--

1/8 Final So/di 7.12.2008 NLA NLA -   NLA  je Linienrichter   50.--

1/4 Final So/di 21.12.2008

* gemäss Reglement 
1/2 Final So/di 11.1.2009 der jeweiligen Region

* selon le règlement de
Final Sa/sa 21.2.2009 l'association régionale concernée

zu spielen bis:    
à jouer jusqu'au:

zu spielen am:    
à jouer le:

RSK / CRA

SSK / CFA


